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Organiseé par la Ligue de Lorraine

Sous la direction technique de

Franck NOEL, 7¢™¢ Dan, Shihan

Samedi 16 et dimanche 17 mars 2018

Samedi : Palais des Sports de Metz — Boulevard St Symphorien a
Longéville-les-Metz

Dimanche : Dojo du Punch — 42 Rue de Phalsbourg a Nancy

Horaires
Samedi : 9h30-11h30 / 14h-16h
Dimanche : 9h-11h30

Participation : 20€

Séance spéciale « enseignant » :
Samedi de 16h15 a 17h15

Ouverte aux 1¢'¢ Dan, enseignants, futurs enseignants
(candidats BF, CQP)

Stage ouvert a tous, sous réserve d’avoir une licence et un certificat médical a jour.
Ouvert aux pratiquants d’Aikibudo et Kinomichi
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